
GİRESUN ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR DOKTORA BAHAR DÖNEMİ DERS ÖĞRETİM PROGRAMI 

I. SINIF I. YARIYIL

Ders Adı T u L ECTS Görevli Öğretim Üyesi 
Beden Eğitimi ve Spor Bilimlerinde Araştırma Yöntemleri ve Yayın Etiği 3 o o 6 Prof. Dr. Kürşad Han DÖNMEZ 
Seçmeli-! 3 o o 6 
Seçmeli-il 3 o o 6 
Seçmeli-III 3 o o 6 
Seçmeli-IV 3 o o 6 

I. SINIF il. YARIYIL

Ders Adı T u L ECTS Görevli Ö2retim Üyesi 
Beden Eğitimi ve Sporda İstatistik 3 o o 6 Dr. Öğr. Üyesi Nezahat BOZKUŞ 
Uzmanlık Alan Dersi 3 o o 6 
Seçmeli-! 3 o o 6 
Seçmeli-il 3 o o 6 
Seçmeli-III 3 o o 6 

il. SINIFID. YARIYIL 

Ders Adı T u L ECTS Görevli Öğretim Üyesi 
Seminer 2 o o 6 
Uzmanlık Alan Dersi 8 o o 6 
Seçmeli-! 3 o o 6 
Seçmeli-il 3 o o 6 
Seçmeli-III 3 o o 6 



il. SINIF IV. YARIYIL 

Ders Adı T u L ECTS Görevli Ö2retim Üyesi 
Yeterlilik 3 o o 24 

Uzmanlık Alan Dersi 8 o o 6 

m. SINIF V. YARIYIL

Ders Adı T u L ECTS Görevli Ö2retim Üyesi 
Doktora Tezi 1 o o 24 

Uzmanlık Alan Dersi 8 o o 6 

m. SINIF VI. YARIYIL

Ders Adı T u L ECTS Görevli Ö2retim Üyesi 
Doktora Tezi 1 o o 24

Uzmanlık Alan Dersi 8 o o 6

ıv. SINIF VII. YARIYIL 

Ders Adı T u L ECTS Görevli Ö2retim Üyesi 
Doktora Tezi 1 o o 24

Uzmanlık Alan Dersi 8 o o 6

IV. SINIFVID. YARIYIL

Ders Adı T u L ECTS Görevli Ö2retim Üyesi 
Doktora Tezi 1 o o 24

Uzmanlık Alan Dersi 8 o o 6



I. YARIYIL SEÇMELİ DERS HAVUZU

Ders Adı T u L ÖS Görevli Ö2retim Üyesi 
Antrenman Bilgisi ve Güncel Gelişmeler 3 o o Prof. Dr. Şevki KOLUKISA 
Sporda Fizyolojik Yaklaşımlar 3 o o 

Türk Spor Tarihinde ve Kültüründe Alan Araştırmaları 3 o o 

Sağlıklı Yaşam Amaçlı Egzersiz Yöntemleri ve Uygulamaları 3 o o 

Atletik Performansta Ölçme, Değerlendirme ve Rapor 3 o o 

Yarışma Sporlarında Psikolojik Yaklaşımlar 3 o o Prof. Dr. Kürşad Han DÖNMEZ 
Sporda Bilimsel Araştırma Projeleri-! 3 o o 

Gelişim Devresinde Spor Eğitimi 3 o o 

Motor Kontrol ve Öğrenme Alanında Uygulamalar 3 o o 

Temel Spor Eğitimi Programları 3 o o 

Türkiye'de Cumhuriyet Döneminde Beden Eğitimi ve Spor 3 o o 

Spor Anatomisi ve Kinesyolojisi 3 o o 

Fiziksel Uygunluk ve Fitness 3 o o Doç. Dr. Halil ÇOLAK 
Beden Eğitimi ve Sporun Bilimsel Temelleri 3 o o 

Beden Eğitimi ve Sporda Motor Gelişim ve Beceri Öğrenimi 3 o o 

Türk Spor Tarihi, Türk Spor Teşkilatı ve Spor Politikaları 3 o o Prof. Dr. Mehmet TÜRKMEN 
Beden Eğitimi ve Sporda Öğretim Yöntemleri 3 o o 

Beden Eğitimi ve Sporda Literatür Tarama ve Makale İnceleme 3 o o 



Il.YARIYILSEÇMELİDERSHAVUZU 

Ders Adı T u L ös Görevli Öi?retim Üvesi 
Spor Sakatlıklarından Korunma ve Rehabilitasyon 3 o o 

Fiziksel Performans, Beslenme, Ergojenik Yardım ve Doping 3 o o Prof. Dr. Şevki KOLUKISA 
Spor Yarışmaları Analizi ve Değerlendirilmesi 3 o o 

Türk Kültüründe Beden Eğitimi ve Spor 3 o o 

Olimpik Spor, Spor Felsefesi ve Geleceği 3 o o 

Sporda Bilimsel Araştırma Projeleri-II 3 o o 

Spor Psikolojisinde Güncel Konular 3 o o Prof. Dr. Kürşad Han DÖNMEZ 
Beden Eğitimi ve Sporda Güncel Araştırmalar 3 o o 

Egzersiz ve Fiziksel Aktivite Geliştirme Yöntemleri 3 o o 

Karşılaştırmalı Beden Eğitimi ve Spor Programları 3 o o 

Geleneksel Oyunlar ve Sporlarda Alan Çalışmaları 3 o o Prof. Dr. Mehmet TÜRKMEN 
Engellilerde Egzersiz ve Spor Uygulamaları 3 o o Dr. Öğr. Üyesi Ekrem AKBUĞA 
Değişik Yaşlarda Spor ve Sağlık İlişkileri 3 o o 

Spor Sosyolojisi ve Alan Çalışmaları 3 o o 

Beden Eğitimi ve Sporda Teknoloji Kullanımı 3 o o 

Beden Eğitimi ve Sporda Proje Hazırlama 3 o o 

Beden Eğitimi ve Sporda Program Geliştirme 3 o o Dr. Öğr. Üyesi Beytullah DÖNMEZ 
Herkes İçin Egzersiz Eğitimi ve Çalışmaları 3 o o 

Spor Biyomekaniği ve Hareket Analizi 3 o o 



ID. YARIYIL SEÇMELİ DERS HAVUZU 

Ders Adı T u L ÖS Görevli Öğretim Üyesi 
Sporda İletişim Becerileri ve Medya İlişkileri 3 o o 

Beden Eğitiminde ve Sporda Öj1;retim Tasarımı 3 o o 

Beden Eğitimi ve Sporda Liderlik Kuramları 3 o o 

Antrenörlük Psikolojisi 3 o o Prof. Dr. Kürşad Han DÖNMEZ 
Spor Pedagojisinde Yeni Yaklaşımlar 3 o o 

Spor Yönetimi ve Organizasyonları 3 o o 

Sporda Gelişmiş Performans Testleri 3 o o Doç. Dr. Halil ÇOLAK 
Türk Spor Tarihi 3 o o Prof. Dr. Mehmet TÜRKMEN 
Beden Eğitimi ve Sporda Ölçme ve Değerlendirme 3 o o 

Sporda Maç Analizleri 3 o o 

Antrenör Etiği ve İlkeleri 3 o o Prof. Dr. Şevki KOLUKISA 

SEMİNER 

Ders Adı T u L ös Görevli Öi?:retim Üvesi 
Prof. Dr. Şevki KOLUKISA 
Prof. Dr. Kürşad Han DÖNMEZ 
Prof. Dr. Mehmet TÜRKMEN 

SEMİNER 2 o o Doç. Dr. Fatih ÖZGÜL 
Doc. Dr. Halil ÇOLAK 
Dr. Öfu'. Üyesi Beytullah DÖNMEZ 
Dr. Öğr. Üvesi Ekrem AKBUĞA 
Dr. Öj1;r. Üvesi Nihat SARIALİOĞLU 



UZMANLIK ALAN DERSİ 

Ders Adı T u L ÖS Görevli Öğretim Üyesi 
Prof. Dr. Şevki KOLUKISA 
Prof. Dr. Kürşad Han DÖNMEZ 
Prof. Dr. Mehmet TÜRKMEN 

UZMANLIK ALAN DERSİ 8 o o Doç. Dr. Fatih ÖZGÜL 
Doç. Dr. Halil ÇOLAK 
Dr. Öğr. Üyesi Beytullah DÖNMEZ 
Dr. Öğr. Üyesi Ekrem AKBUĞA 
Dr. Öğr. Üyesi Nihat SARIALİOĞLU 

YETERLİLİK 

Ders Adı T u L ÖS Görevli Öğretim Üyesi 
Prof. Dr. Şevki KOLUKISA 
Prof. Dr. Kürşad Han DÖNMEZ 
Prof. Dr. Mehmet TÜRKMEN 

YETERLİLİK 3 o o Doç. Dr. Fatih ÖZGÜL 
Doç. Dr. Halil ÇOLAK 
Dr. Öğr. Üyesi Beytullah DÖNMEZ 
Dr. Öğr. Üyesi Ekrem AKBUGA 
Dr. Öğr. Üyesi Nihat SARIALİOĞLU 

 



DOKTORA TEZİ 

Ders Adı T u L ös Görevli Öe:retim Üvesi 
Prof. Dr. Şevki KOLUK.ISA 
Prof. Dr. Kürşad Han DÖNMEZ 
Prof. Dr. Mehmet TÜRKMEN 

DOKTORA TEZİ 1 o o Doç. Dr. Fatih ÖZGÜL 
Doç. Dr. Halil ÇOLAK 
Dr. Öğr. Üyesi Beytullah DÖNMEZ 
Dr. Öğr. Üyesi Ekrem AKBUĞA 
Dr. Öğr. Üyesi Nihat SARIALİOĞLU 


